LUKAS NEUMANN

PFLEGEASSISTENT ALTENPFLEGE

CONTACT

@ lukas.neumann@email.de
Q +49157 29483716
@ Oldenburg

i@ linkedin.com/in/lukasneu
mann

KENNTNISSE

o Grundpflege

* Mobilisation

o Prophylaxen

e Behandlungspflege

« Vitalzeichenkontrolle

o Pflegedokumentation
o Trinkprotokolle

e Inkontinenzversorgung
o Hauswirtschaft
 Erste Hilfe

AUSBILDUNG

Staatlich geprufter
Pflegeassistent
08/2022 - 07/2024

Berufsbildende Schulen
Haarentor Oldenburg

Oldenburg
Pflegeassistenz

Realschulabschluss
08/2016 - 07/2022

Oberschule Bad
Zwischenahn

Bad Zwischenahn

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache
Englisch B1
Niederdeutsch B2

PROFIL

Staatlich geprifter Pflegeassistent mit 2 Jahren Berufserfahrungin der
stationdren Altenpflege und Praxiseinsatzen im ambulanten Dienst.
Ubernimmt Grundpflege, Prophylaxen und delegierte Behandlungspflege
und dokumentiert jede Schicht vollstandig. Arbeitet ruhig und genau mit
Bewohnern mit Demenz und halt Absprachen mit den Pflegefachkraften
verlasslich ein. Plant ab 2027 die verklrzte Ausbildung zum
Pflegefachmann.

BERUFSERFAHRUNG

Pflegeassistent Altenpflege 08/2024 - heute
Pflegeheim Am Schlossgarten Oldenburg
Stationare Einrichtung mit 72 Platzen, Friih- und Spatdienst im Wechsel.

o Grundpflege und Mobilisation von 9 Bewohnern pro Frihdienst nach der
Pflegeplanung

e Prophylaxen gegen Dekubitus, Sturzund Pneumonie mit Lagerungsplan und
Trinkprotokollen

o Delegierte Behandlungspflege: Blutzuckermessung, kleine
Verbandwechsel und Augentropfen

¢ Vitalzeichenkontrolle 2-mal tdglich und Pflegedokumentation am Tablet

Auszubildender Pflegeassistenz
Ambulanter Pflegedienst Ammerland GmbH
Praxiseinsédtze im Rahmen der zweijahrigen schulischen Ausbildung.

o Begleitung von Touren mit 10 bis 14 Hausbesuchenin Westerstede und
Umgebung

 Inkontinenzversorgung und Kérperpflege fur Klienten mit Pflegegrad 2 bis 4

08/2022-07/2024
Westerstede

o Hilfe beiHauswirtschaft, Einkauf und Mahlzeitenin den Haushalten der
Klienten nach Leistungsplan

e Praxiseinsatzvon 8 Wochenin der stationaren Langzeitpflege mit
Ubernahme eigener Bewohner

¢ Erste Hilfe beieinem Sturzim Hausbesuch bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes

ZERTIFIKATE

Erste-Hilfe-Ausbildung 02/2025
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Fortbildung Prophylaxen und Expertenstandards (16
Stunden)

06/2025

Pflegeakademie Weser-Ems



