
Ahmad Rahimi

Pflegeassistent
ahmad.rahimi@email.de +49 176 52840391 Osnabrück linkedin.com/in/ahmadrahimi

PROFIL

Staatlich geprüfter Pflegeassistent mit 2 Jahren Berufserfahrung in der stationären Langzeitpflege nach der zweijährigen

Ausbildung an der Berufsfachschule. Zuständig für Grundpflege, Mobilisation, einfache Behandlungspflege nach
Delegation und die Pflegedokumentation. Arbeit im Früh-, Spät- und Wochenenddienst, zuverlässig auch bei kurzfristigen

Einspringdiensten.

BERUFSERFAHRUNG

Pflegeassistent 08/2024 - heute

Seniorenzentrum Haseufer GmbH Osnabrück

• Grundpflege und Mobilisation von bis zu 10 Bewohnern pro Frühdienst im Wohnbereich für Menschen mit Demenz

• Vitalzeichenmessung, Blutzuckerkontrolle und Medikamentengabe nach Delegation durch die Pflegefachkraft

• Pflegedokumentation der Tagesstruktur für 15 Bewohner, Auffälligkeiten sofort an die Schichtleitung gemeldet

• Prophylaxen gegen Sturz, Dekubitus und Kontrakturen bei 8 Bewohnern nach Pflegeplanung umgesetzt

Auszubildender Pflegeassistent 08/2022 - 07/2024

Ambulanter Pflegedienst Hasetal Osnabrück

• Praxiseinsätze in ambulanter Pflege, Krankenhaus und Pflegeheim über insgesamt 900 Stunden

• Begleitung von Touren mit 10 bis 12 Klienten bei Körperpflege und Hauswirtschaft

• Kompressionsstrümpfe anziehen, Lagerung und Begleitung zu Arztterminen nach Tourenplan

• Abschlussprüfung 2024 mit der Note 2,0 bestanden

KENNTNISSE

• Grundpflege

• Mobilisation

• Vitalzeichenmessung

• Medikamentengabe

• Pflegedokumentation

• Prophylaxen

• Demenz

• Behandlungspflege

• Lagerung

AUSBILDUNG

Ausbildung zum staatlich geprüften Pflegeassistenten 08/2022 - 07/2024

Berufsbildende Schulen Pflege und Gesundheit Osnabrück Osnabrück

Pflegeassistenz

Hauptschulabschluss 08/2020 - 06/2021

Volkshochschule Osnabrück Osnabrück

Allgemeinbildung

SPRACHEN

Deutsch C1

Dari Muttersprache

Englisch B1

ZERTIFIKATE

telc Deutsch C1 06/2022

telc gGmbH

Erste-Hilfe-Ausbildung 03/2024

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.


