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PROFIL  Pflegefachfrau mit Vertiefung stationare Langzeitpflege und 3 Jahren Berufserfahrung in
der Altenpflege. Schwerpunkte sind Behandlungspflege, der Pflegeprozess nach SIS und
die Versorgung von Bewohnern mit chronischen Wunden und Diabetes. Arbeitet im
Wechseldienst und tbernimmt regelméaBig die Schichtverantwortung.

AUSBILDUNG Pflegefachfrau nach Pflegeberufegesetz, Vertiefung stationare Langzeitpflege
10/2020 - 09/2023

Berufsfachschule fur Pflege Augsburg Augsburg

Generalistische Pflegeausbildung

Mittlere Reife 09/2014 - 07/2020

Staatliche Realschule Friedberg Friedberg
BERUFSERFAHRUNRflegefachfrau Altenpflege 01/2025 - heute

Seniorenresidenz Lechufer GmbH Augsburg

Volistationdre Pflegeeinrichtung mit 120 Plédtzen auf 4 Wohnbereichen.

- Pflegeprozess nach SIS fir 14 Bezugsbewohner: Einschatzung, MaBnahmenplanung und
Evaluation

- Wundmanagement bei 6 Bewohnern mit chronischen Wunden in Absprache mit Hausarzten
und der Wundexpertin

« Diabetesmanagement mit Blutzuckerkontrolle und Insulingabe nach Schema fur 9
Bewohner

+ Monatliche Pflegevisite im Wohnbereich, Ergebnisse und MaBnahmen in MediFox stationar
dokumentiert

Pflegefachfrau 10/2023 - 12/2024

Pflegeheim Haus St. Afra Friedberg

Langzeitpflege mit 64 Pldtzen, Ubernahme direkt nach dem Examen.

« Behandlungspflege und Medikamentengabe im Frih-, Spat- und Nachtdienst fur bis zu 22
Bewohner

« Sturzprophylaxe und Dekubitusprophylaxe nach Expertenstandard, Sturzprotokolle ftr 30
Bewohner ausgewertet

+ Schichtverantwortung an rund 6 Wochenenden pro Quartal mit Ubergabe an die
Wohnbereichsleitung

« Einarbeitung von 2 neuen Pflegehilfskraften in Hygieneplan, Tagesablauf und
Dokumentation

KENNTNISSE Pflegeprozess - SIS - Behandlungspflege - Wundmanagement - Diabetesmanagement
Medikamentengabe - Pflegevisite < Sturzprophylaxe -« Dekubitusprophylaxe - MediFox stationar

ZERTIFIKATE Erlaubnis zum Fiihren der Berufsbezeichnung Pflegefachfrau
Regierung von Schwaben
09/2023

Diabetes-Pflegefachkraft DDG (Langzeit)
Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)

03/2025
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