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Auszubildende Pflegefachfrau im 3. Lehrjahr der generalistischen Pflegeausbildung nach PfIBG 2020 an der Charité
Gesundheitsakademie. 2.100 absolvierte Praxisstunden Uber Pflichteinsétze in Akutpflege, ambulanter Pflege, stationarer
Langzeitpflege und Pé&diatrie. Klausurschnitt 1,8, Praxisanleiter-Bewertung 1,6 und Mitarbeit an einem Sturzprophylaxe-Projekt mit

dokumentierter Sturzraten-Reduktion um 24%.

BERUFSERFAHRUNG

Auszubildende Pflegefachfrau (generalistisch)
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Generalistische Ausbildung PfIBG mit Pflichteinsatzen Uber alle Versorgungsbereiche

09/2023 - heute

Berlin, Deutschland

e 2.100 Praxisstunden tber Pflichteinsatze Akutpflege (Innere/Chirurgie), ambulante Pflege, stationdre Langzeitpflege und Padiatrie
e Eigenstandige Grundpflege und Mobilisation fiir 6-8 Patient:innen pro Schicht unter Praxisanleitung

e 99% punktliche ORBIS-Dokumentation und Praxisanleiter-Bewertung 1,6 tiber drei Einsétze

¢ Mitarbeit am Sturzprophylaxe-Projekt der Pilotstation, dokumentierte Sturzraten-Reduktion um 24%

e SBAR-Ubergaben im Friihdienst, Vitalzeichenmonitoring und Vorbereitung der Medikamentenstellung unter Aufsicht

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Pflege

Vivantes Netzwerk fiir Gesundheit GmbH
FSJ auf einer geriatrischen Normalstation mit 30 Betten

10/2022 - 08/2023

Berlin, Deutschland

e Unterstiitzung bei Grundpflege, Mahlzeitenbegleitung und Mobilisation von durchschnittlich 10 Patient:innen

e Begleitung zu Untersuchungen und Dokumentation der Flussigkeitsbilanzen

¢ Entscheidung zur generalistischen Pflegeausbildung auf Basis des FSJ-Praxiseinblicks

AUSBILDUNG

Auszubildende Pflegefachfrau (3-jahrig, Examen 08/2026 erwartet)

Charité Gesundheitsakademie
Generalistische Pflege (PfIBG 2020)

Abitur

Heinrich-Hertz-Gymnasium
Allgemeine Hochschulreife

FAHIGKEITEN
Pflegeprozess & Pflegeplanung  Pflegedokumentation (ORBIS)
* (AEDL) Medikamentenstellung unter

» Grundpflege & Mobilisation
* Vitalzeichenmonitoring

 Anleitung
» Hygiene & Infektionspravention

PROJEKTE
Sturzprophylaxe-Pilotprojekt

09/2023 - heute
Berlin, Deutschland
1,8

08/2015 - 06/2023
Berlin, Deutschland
GPA: 1,9

» Basale Stimulation

Kommunikation &
* Angehdrigenarbeit

Mitarbeit an Licht-, Schuh- und Bewegungsprotokoll auf einer geriatrischen Pilotstation, dokumentierte Sturzraten-Reduktion um 24%

Uber 5 Monate.



ZERTIFIKATE
Basale Stimulation in der Pflege (Grundkurs)

Kindsthetik in der Pflege (Grundkurs)

BLS Provider (Reanimation Erwachsene)
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STARKEN

Lernbereitschaft
Klausurschnitt 1,8 tGiber 5 Lernfelder, freiwillige Zusatzhospitation OP-Pflege

Empathie im Patientenkontakt
96% positives Bewohner- und Patientenfeedback in den Praxiseinsatzen

Belastbarkeit im Schichtdienst
Fruh, Spat und Nachtdienste wahrend der Pflichteinsatze, 0 Fehltage
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