Patrick Holzweissig-Bach

Advanced Practice Nurse (M.Sc.
Pflegewissenschaft)

Akademisierter Pflegefachmann mit B.Sc. Pflege und M.Sc. Pflegewissenschaft,
tatig als Advanced Practice Nurse (APN) an der Charité und am
Universitatsklinikum Frankfurt. Verantwortlich fiir die Implementierung
evidenzbasierter Expertenstandards (DNQP), Leitung einer APN-Sprechstunde
far chronisch kranke Patient:innen mit 31% Reduktion ungeplanter
Wiederaufnahmen und Einfuhrung der digitalen Pflegedokumentation (ePA) auf
drei Stationen.

Berufserfahrung

Advanced Practice Nurse (APN)
Charité — Universitatsmedizin Berlin ¢ Berlin, Deutschland
10/2021 - heute

Klinik fir Innere Medizin mit APN-Sprechstunde und Schwerpunkt chronische
Erkrankungen

e Leitung einer APN-Sprechstunde fiur chronisch kranke Patient:innen, 31%
Reduktion ungeplanter Wiederaufnahmen

e Implementierung evidenzbasierter DNQP-Expertenstandards auf drei
Stationen

e Einflhrung der digitalen Pflegedokumentation (ePA) inkl. Schulung von 60
Pflegekraften

e Beratung interprofessioneller Teams auf Basis aktueller Studienlage (EBN)

e Begleitung von zwei Pflegeforschungsprojekten zu Selbstmanagement-
Férderung

Pflegefachmann / Pflegewissenschaftlicher Mitarbeiter
Universitatsklinikum Frankfurt ¢ Frankfurt am Main, Deutschland
10/2018 - 09/2021

Internistische Station mit Anbindung an die Pflegeforschung

o Bezugspflege auf einer internistischen Normalstation parallel zum M.Sc.-
Studium

e Mitarbeit an einem Projekt zur Sturzprophylaxe mit dokumentierter
Sturzraten-Reduktion um 22%

o Aufbereitung von Pflegekennzahlen fiir das hausinterne Qualitdtsmanagement
e Abschluss M.Sc. Pflegewissenschaft mit Note 1,4

Projekte

APN-Sprechstunde chronische Erkrankungen

Aufbau und Leitung einer APN-gefiihrten Sprechstunde mit Selbstmanagement-
Férderung, 31% Reduktion ungeplanter Wiederaufnahmen tiber 18 Monate.

ePA-Roll-out

Einfuhrung der digitalen Pflegedokumentation (elektronische Pflegeakte) auf drei
Stationen inkl. Schulungskonzept fiir 60 Pflegekrafte.
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* 09/2021
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Ausbildung

M.Sc. Pflegewissenschaft
Charité — Universitatsmedizin
Berlin

Berlin, Deutschland

10/2019 - 09/2021
Pflegewissenschaft « 1,4

B.Sc. Pflege (mit
Berufszulassung
Pflegefachmann)
Evangelische Hochschule
Berlin

Berlin, Deutschland

10/2014 - 09/2018

Pflege
(dual/primérqualifizierend)
GPA: 1,6

Fahigkeiten

Evidenzbasierte Pflege (EBN) &
Expertenstandards DNQP

Advanced Nursing Assessment,

Implementierung &
Projektmanagement

Pflegeforschung & Datenanalyse
Digitalisierung Pflegedoku (ePA)

9

Schulung & Beratung
interprofessioneller Teams

Pflegeprozesssteuerung,
Qualitats- & Risikomanagement

Sprachen

Deutsch, Muttersprache
Englisch, C1
Spanisch, B1



B.Sc. Pflege (Berufszulassung Pflegefachmann)
* 09/2018

Advanced Nursing Practice (APN) Zusatzqualifikation
 05/2023

Projektmanagement im Gesundheitswesen
. 11/2022

Starken

Evidenzorientierung

Ubersetzung aktueller Studienlage in
praxistaugliche Expertenstandards
und Pflegekonzepte

Implementierungskompeten
z

Strukturierte Einfihrung neuer
Standards liber mehrere Stationen
mit messbaren Outcomes

Interprofessionelle Beratung

Beratung von drztlichem Dienst,
Pflegeteams und Leitung auf
wissenschaftlicher Grundlage



