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Profil Fahigkeiten
Praxisinhaber Physiotherapie mit M.Sc. Manuelle Therapie und Sektoraler Praxisfiihrung & GKV-
Heilpraktiker:in-Erlaubnis. Seit 6 Jahren Inhaber des Praxisverbunds TheraPlus Abrechnung

Stuttgart mit 12 angestellten Therapeut:innen, 320 Patient:innen pro Woche und
einem Umsatz von 1,1 Mio. € in 2025. Praxis-NPS 78 und 96 % Patient:innen-
Zufriedenheit Uber Klinikmonitor-Plattform.

Personalfiuihrung 12
Therapeut:innen

/0
Berufserfahrung Manuelle Therapie (MT, IFOMPT)
Praxisinhaber & Klinischer Leiter 01/2020 - heute ~ CHE—
Praxisverbund TheraPlus Stuttgart, Deutschland Sektorale Heilpraktiker:in

Inhaber-geflihrter Praxisverbund mit 2 Standorten in Stuttgart

e Praxisfiihrung mit 12 angestellten Therapeut:innen, 320 Patient:innen pro
Woche

o Umsatzwachstum von 540 T€ auf 1,1 Mio. € (2020-2025), durchschnittliche
EBIT-Marge 18 %

e Mitarbeiter:innen-Fluktuation gesenkt von 18 % auf 7 % Uiber strukturiertes
Mentoring-Programm

e GKV-Abrechnung von 230.000 Heilmittel-Einheiten 2025 ohne Reklamations-
Ruckforderung

o Eigene Behandlung von 8 komplexen MT-Patient:innen pro Tag, NRS-Reduktion .
4,2 (iber 6 Sitzungen Zertlflkate

Praxis-Software Theorg + GAEB

Hygiene & QM nach §135a SGB V

Marketing & lokale SEO

Betriebswirtschaft Heilmittel

. . . QM-Beauftragte:r Heilmittel
Senior Physiotherapeut & Standortleitung 07/2013 - 12/2019 (§135a SGB V)

Praxis Dr. Schmidt Stuttgart Stuttgart, Deutschland
Mittlere Praxis mit 6 Therapeut:innen, Standortleitung ab 2017

o Klinische und operative Leitung des Standorts (6 Therapeut:innen, 180
Patient:innen pro Woche)

10/2021

e Anfihrer:in der Theorg-Einfliihrung und vollstéandigen Digitalisierung der Sektorale Heilpraktiker'in

Patient:innen-Akten . .
o Eigene MT-Sprechstunde, 22 Patient:innen pro Tag, Termin-Wartezeit Schnitt 4 PhySIOtheraple (Land BW)

Tage 05/2020
Ausbildung
M.Sc. Manuelle Therapie 10/2014 - 09/2016  Manuelle Therapie (MT,
Hochschule Fresenius Miinchen Miinchen, Deutschland  IFOMPT) Vollabschluss
Manuelle Therapie 1,3 08/2016

Ausbildung zum Physiotherapeuten (3-jéhrig)  09/2010 - 07/2013
Berufsfachschule der MHH Hannover Hannover, Deutschland
Physiotherapie GPA: 1,5



Projekte

Zweite Standorteroffnung 01/2024 - heute

Aufbau einer Zweigpraxis (180 m?, 4 Therapeut:innen), Break-Even nach 7
Monaten erreicht

Mitarbeiter:innen-Bindungsprogramm 06/2023 - 12/2023

4-Wochen-Konzept flir Onboarding und 1:1-Mentoring, Mitarbeiter:innen-
Fluktuation 18 % -7 %

Berufsurkunde
Physiotherapeut (Land
Niedersachsen)

07/2013

Sprachen

Deutsch Muttersprache
Englisch C1
Franzosisch B2
Starken

Unternehmer:innen-Mindset

Plane Praxis-KPIs (Umsatz,
Auslastung, Patient:innen-Bindung)
monatlich datengetrieben in Power BI

Personalfuhrung

Fuhre 12 Therapeut:innen empathisch
und strukturiert, Mitarbeiter:innen-
Zufriedenheit 91 % im Pulse-Survey

Klinische Substanz

Behandle weiterhin 8 Patient:innen pro
Tag selbst, halte MT-Skills auf Lehr-
Niveau



