
Friedrich Profi-Eishockey-Steinhuber
Profi-Eishockeyspieler DEL Center

friedrich.steinhuber@example.de +49 89 6789 1234 München, Deutschland

friedrich-steinhuber-hockey.de linkedin.com/in/friedrich-steinhuber instagram.com/friedrich.steinhuber.ehc

Profil

Profi-Eishockeyspieler in der DEL Deutsche Eishockey Liga bei EHC
Red Bull München mit 7 Jahren Profi-Erfahrung, 312 DEL-
Pflichtspielen und 84 internationalen Einsätzen. 24 Tore und 38
Assists in der DEL-Saison 2023/24, 62% Bully-Quote. DEL-Meister
2023, DEB-Nationalspieler mit 38 Einsätzen, Olympia Peking 2022
Silber. NHL-Draft Pick 2018 (4. Runde) mit Trainings-Einsätzen bei
Detroit Red Wings.

Berufserfahrung

Profi-Eishockeyspieler DEL Center
EHC Red Bull München, München, Deutschland, 07/2021 - heute

Stammspieler als Center bei EHC Red Bull

• 312 DEL-Pflichtspiele mit 24 Toren + 38 Assists und 62% Bully-Quote in
Saison 2023/24

• DEL-Meister 2023 mit Final-Series 4:2 gegen Eisbären Berlin, 4 Punkte in
Final-Spielen

• 84 internationale Spiele (38 DEB-A-Nationalmannschaft + IIHF WM +
Olympia + Champions Hockey League)

• Olympia Peking 2022 Silber + IIHF WM 2024 Halbfinale mit Deutscher
Nationalmannschaft

• Catapult OptimEye S5 GPS-Tracking: 6,8 km/Spiel, 38 hochintensive
Sprints, Top-Speed 36,4 km/h

Profi-Eishockeyspieler DEL
Adler Mannheim, Mannheim, Deutschland, 07/2018 - 06/2021

Erste Profi-Station nach NHL-Draft und Detroit-Trainings-Einsatz

• 142 DEL-Spiele mit 38 Toren + 52 Assists, DEL-Vize-Meisterschaft 2019

• NHL-Draft 2018 (4. Runde, Pick 102) von Detroit Red Wings, Trainings-
Einsatz im NHL Training Camp 2018+2019

• DEB U20-Nationalspieler mit 18 Einsätzen, U20-WM-Halbfinale 2018

• Erstvertrag-Wechsel zu EHC Red Bull München im Sommer 2021 nach 3
starken DEL-Saisons

Fähigkeiten

Center / Linkes
Flügelstürmer

Bullys & Face-off (62% Quote
2024)

Schlittschuh-Sprint & Edge-
Work

Handgelenkschuss & One-
Timer

Body-Check & Defensives
Stellungsspiel

Catapult OptimEye S5 GPS &
Hudl Sportscode

Athletik & VBT-Krafttraining

Englisch C2 (NHL-
Sondierung) + Schwedisch
B1

Zertifikate

DEL-Meister 2023 (EHC
Red Bull München)
, 04/2023

Olympia Peking 2022
Silber (DEB Deutsche
Nationalmannschaft)
, 02/2022



Ausbildung

Allgemeine Hochschulreife
Theresia-Gerhardinger-Gymnasium München (Eishockey-
Internat)

München, Deutschland

09/2014 - 07/2020

Abitur Sport-Schwerpunkt, 2,4

B.A. Sportmanagement
IST Hochschule für Management

Düsseldorf, Deutschland (Fernstudium)

10/2022 - heute

Sportmanagement (Teilzeit, parallel), GPA: 

Projekte

Olympia Peking 2022 Silber Medaille
, 02/2022 - heute

6 Olympia-Spiele, 3 Tore + 4 Assists, Silber gegen Finnland (2:1) als
historische Medaille

DEL Magenta Sport-Meisterschaft 2023
, 06/2023 - heute

Final-Series 4:2 gegen Eisbären Berlin, 4 Punkte in Final-Spielen

Stärken

Bully-Tiefe
62% Face-off-Quote in der DEL-Saison 2023/24 bei 1.840 Bullys, höchster
Wert der gesamten DEL

Skating-Geschwindigkeit
Top-Skating-Speed 36,4 km/h gemessen mit GPS-Sensor, oberes 15%-
Quantil der DEL

Internationale Reife
84 Spiele in DEL + IIHF + Olympia + NHL Training Camp geben mir die
Erfahrung für KO-Spiele

NHL-Draft 2018 (Detroit
Red Wings, Runde 4 Pick
102)
, 06/2018

DEB Trainer-B-Lizenz
Eishockey (parallel)
, 11/2021

Sprachen

Deutsch, Muttersprache

Englisch, C2

Schwedisch, B1


