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Profil
Profi-Volleyballspielerin in der Volleyball-Bundesliga Frauen bei SCC Berlin
Volleys mit 6 Jahren Profi-Erfahrung und 168 VBL-Pflichtspielen. Durchschnitt
14,2 Punkte pro Satz als Außenangreiferin, 46% Angriffsquote. VBL-Meisterin
2024, DVV-Pokal-Siegerin 2023, Deutsche Nationalspielerin mit 32 Länderspielen
und EM-Bronze 2023 in Brüssel.

Berufserfahrung

Profi-Volleyballspielerin Außenangriff VBL & CEV Champions
League
07/2022 - heute

SCC Berlin Volleys / Berlin Recycling Volleys Berlin, Deutschland

Stammspielerin in Außenangriff

• 168 VBL-Pflichtspiele mit 14,2 Punkten/Satz, 46% Angriffsquote, 138
Direktblöcken in Saison 2023/24

• VBL-Meisterin 2024 mit 3:1-Finalsieg gegen MTV Stuttgart, Finals-MVP-
Nominierung

• DVV-Pokal-Siegerin 2023 mit 22 Punkten im Finale gegen Schwerin

• Force Plate ForceDecks-Tracking: Sprung 78 cm, Angriffshöhe 312 cm, 5RM
Kniebeuge 105 kg

• CEV Champions League Top-8 2023 mit 14 Spielen, Quarterfinal gegen Mailand

Profi-Volleyballspielerin VBL 07/2018 - 06/2022

Dresdner SC Volleyball Dresden, Deutschland

Erste Profi-Station nach Jugendförderung

• 96 VBL-Spiele mit 11,8 Punkten/Satz, Aufstieg von Bench zu Stammrolle in 2.
Saison

• VBL-Vize-Meisterin 2021 mit Dresdner SC, Final-Niederlage gegen Schwerin

• DVV U21-Nationalspielerin mit 18 Einsätzen und U21-EM-Bronze 2019

• Erstvertrag-Wechsel zu SCC Berlin im Sommer 2022 nach Sondierung mit
italienischer Serie A1

Ausbildung

Allgemeine Hochschulreife 09/2014 - 06/2020

Coubertin-Gymnasium Berlin (Eliteschule des Sports) Berlin, Deutschland

Abitur Sport-Schwerpunkt 2,3

Fähigkeiten
Außenangriff & Diagonal

Sprungaufschlag & Float-Service

Block-Technik & Read-Block

Vertical Jump (Force Plate
ForceDecks)

Plyometrisches Krafttraining

Data Volley & Hudl Sportscode

Wettkampf-Mental-Training

Englisch C2 + Italienisch B2
(Serie A1 Sondierung)

Zertifikate

VBL Meisterin 2024 (SCC
Berlin Volleys)
05/2024

Volleyball-EM 2023 Bronze
(DVV Deutsche
Nationalmannschaft)
09/2023

DVV-Pokal-Siegerin 2023
(SCC Berlin Volleys)
03/2023



B.A. Sportwissenschaft 10/2020 - heute

Deutsche Sporthochschule Köln (DSHS) Köln, Deutschland (Fernstudium)

Sportwissenschaft (parallel zur aktiven Karriere) GPA: 

Projekte

Olympia-Qualifikations-Turnier Tokio 2024 07/2024 - 08/2024

8 Turnierspiele, Vize-Qualifikation für Paris 2024, 18 Punkte/Spiel im Durchschnitt

Volleyball-EM 2023 Bronze Brüssel 08/2023 - 09/2023

11 EM-Spiele, 12 Punkte/Satz, Bronze gegen die Türkei (3:2)

DVV Trainer-B-Lizenz
Volleyball Leistungssport
(parallel)
07/2023

Sprachen
Deutsch Muttersprache

Englisch C2

Italienisch B2

Stärken

Angriffsstärke
46% Angriffsquote in der Saison
2023/24, oberes Drittel der VBL
Außenangreifer, Maximalangriffshöhe
312 cm

Block-Tiefe
138 Direktblöcke in der VBL-Saison
2023/24, höchster Wert im
Aufsenpositions-Block der Liga

Saisonale Konsistenz
Spiele seit 4 Saisons über 90% der
Pflichtspiele, kein längerer
Verletzungsausfall über 14 Tage


