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Profil

Psychologiestudentin im Masterstudium (M.Sc. Psychologie, LMU Munchen) mit 1.200+ Praktikumsstunden in
stationarer Psychiatrie und Schulpsychologie. Erfahrung in standardisierter Diagnostik (SCID-5, MINI, BDI-II, SCL-
90-R) und Co-Therapie unter Approbationssupervision. Erste Forschungsmitarbeit am Lehrstuhl fur Klinische
Psychologie der LMU.

Berufserfahrung

Klinisches Praktikum

LMU Klinikum Munchen, Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie + Miunchen, Deutschland
03/2025 - heute

Pflichtpraktikum im Masterstudium unter Supervision von Prof. Dr. F. Padberg

. Co-Therapie in 18 verhaltenstherapeutischen Einzelsitzungen pro Woche unter direkter Supervision approbierter
Psychotherapeut:iinnen

. Durchfuhrung von 45+ Eingangsdiagnostiken mit SCID-5, BDI-Il und HAMD-17 fur die Akutaufnahme

. Co-Leitung von zwei Skills-Gruppen DBT (je 8 Patient:innen) mit dokumentierter Symptomreduktion in 71% der
Falle

. Mitwirkung an wochentlicher Visite mit 24 Patient:innen auf einer offenen Depressionsstation
. Anfertigung von 30 Verlaufsdokumentationen in Patientenakte CGM Z1 nach interner Qualitatsvorgabe

Praktikantin Schulpsychologie

Schulpsychologische Beratungsstelle MUnchen - Miinchen, Deutschland - 08/2024 - 02/2025
Praktikum im Rahmen der Berufsorientierung Klinische Psychologie

. Diagnostik von Lern- und Aufmerksamkeitsschwierigkeiten mit WISC-V und BUEGA bei 38 Schuler:innen
. Co-Beratung in 22 Elterngesprachen mit Schwerpunkt Schulangst und Leistungsabfall

. Mitarbeit an einem traumasensiblen Workshop fur 14 Lehrkrafte an drei Gymnasien

. Aufbereitung von 12 schulpsychologischen Stellungnahmen fur Nachteilsausgleich-Antrage

Studentische Hilfskraft

LMU Muinchen, Lehrstuhl fur Klinische Psychologie - Minchen, Deutschland - 10/2023 - 07/2024
Mitarbeit imn DFG-Projekt zu transdiagnostischen Faktoren bei Depression

. Telefonisches Screening von 240 Studieninteressentiinnen anhand des MINI-Interviews

. Datenmanagement in SPSS und R fur eine fMRT-Stichprobe mit n=120

. Mitautorin eines Posterbeitrags auf der Tagung der DGPPN 2024 in Berlin

. Wochentliche Lab-Meeting-Vortrage zu Forschungsliteratur (CBT bei Anhedonie)

Ausbildung

M.Sc. Psychologie
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen (LMU) . Minchen, Deutschland -+ 10/2024 - heute
Klinische Psychologie und Psychotherapie - 1,4



B.Sc. Psychologie
Universitat Heidelberg - Heidelberg, Deutschland - 10/2021 - 09/2024
Psychologie - GPA:1,6

Fahigkeiten

Klinische Diagnostik (SCID-5, MINI) Verhaltenstherapeutische Methodik
Psychometrie (BDI-Il, SCL-90-R, HADS) WISC-V / BUEGA SPSS &R
Patientenakte CGM Z1 Wissenschaftliches Schreiben DBT-Skills-Training

Projekte

Bachelorarbeit: Rumination und Schlaf bei MDD

+ 04/2024 - 09/2024
Empirische Arbeit (n=84) zu Zusammenhang von Rumination (RRS) und Schlafqualitat (PSQI), Note 1,3

Zertifikate

DBT-Skills-Trainer Basiskurs (AWP Berlin)
- 02/2025

Curriculum Klinische Diagnostik (LMU)
-+ 06/2024

GCP-Schulung fur Studienpersonal
+ 1/2023

Sprachen

Deutsch Englisch Franzdsisch
Muttersprache Cl B1

Starken

Empathische
Gesprachsfuhrung

Schaffe in Erstgesprachen
schnell ein vertrauensvolles
Setting und werde daflr in 12/12
Supervisionsberichten
ausdrucklich erwahnt

Strukturierte Diagnostik

Halte Testprotokolle und
Auswertungen sauber,
fristgerecht und revisionssicher
in CGM Z1

Forschungsinteresse

Lese wochentlich kuratierte
Studien aus JAMA Psychiatry
und melde mich aktiv in Lab-
Meetings zu Wort



