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Dr. Tobias Brommer-Pfaff -
Psychosoziale Berater Studierende %
L

tobias.brommer-pfaff@example.de
+49 89 38196 2410
Miinchen, Deutschland

linkedin.com/in/tobias-brommer-pfaff

| PROFIL

Diplom-Psychologin mit 10 Jahren Erfahrung in der psychosozialen Studienberatung des
Studierendenwerks Miinchen und der ZSB der Universitdt Heidelberg. 940 Beratungsstunden
pro Jahr, davon 240 Krisen-Erstgesprache; DGSF systemische Therapeutin und MHFA-
Instructor mit eigener Schulungs-Reihe fiir 280 Lehrende.

| BERUFSERFAHRUNG

Psychosoziale Beraterin

Studierendenwerk Miinchen ¢ Miinchen, Deutschland ® 10/2020 - heute
Psychosoziale Beratung fiir Studierende der LMU, TUM und Hochschule Miinchen

¢ 940 Beratungsstunden pro Jahr (240 Krisen-Erstgesprdche, 700 Verlaufs-Sessions)

e Aufbau einer Video-Krisen-Beratung mit 380 jéhrlichen Kontakten und 24-h-Riickruf-
Quote 96 %

e MHFA-Instructor-Schulungen fiir 280 Lehrende und Beauftragte (14 Module/Jahr)

¢ DSGVO-konforme Falldokumentation, jahresweise Schweigepflicht-Audit ohne
Beanstandung

e Mitarbeit am DGB-Bericht 'Mental Health Hochschule 2024

Psychologische Beraterin

ZSB der Universitdt Heidelberg ¢ Heidelberg, Deutschland * 10/2015 - 09/2020
Psychologische Studienberatung an der Universitat Heidelberg

¢ Beratung von 620 Studierenden pro Jahr in Einzel- und Gruppen-Settings

¢ Konzeption und Leitung von 12 Priifungs-Stress-Gruppen pro Jahr (4 9 Teilnehmende)
e Aufbau einer interkollegialen Supervisionsgruppe mit 6 Beraterinnen

o Lehrauftrag im Bachelor Psychologie zu Beratungs-Grundlagen (2 SWS)

| AUSBILDUNG

Diplom-Psychologin
Universitdt Heidelberg * Heidelberg, Deutschland * 10/2010 - 09/2015
Psychologie * GPA:1,2

| PROJEKTE

MHFA Higher Education Initiative (Miinchen)
* 10/2024 - heute
MHFA-Schulungen fiir 280 Lehrende und studentische Beauftragte in 14 Modulen

Pilot 'Online-Krisen-Beratung' Studierendenwerk
* 03/2022 - 12/2023

Aufbau einer Video-Krisen-Beratung mit 380 jahrlichen Kontakten und 24-h-Riickruf-Quote
96 %

| FAHIGKEITEN

Psychosoziale Studienberatung

Krisenintervention &
Suizidpravention

Mental Health First Aid Instruktion
Systemische Beratung (DGSF)

Stud.IP / HISinOne (Beratungs-
Dokumentation)

DSGVO & Schweigepflicht
Selbstkiirzeres Coaching
Englisch C1

| ZERTIFIKATE

MHFA-Instructor (Mental
Health First Aid Deutschland)

¢ 11/2023

DGSF Systemische Therapeutin
* 06/2022

DGfB Beratungs-Curriculum
(Schweigepflicht-Modul)

¢ 10/2020

Suizidpraventions-Curriculum
DGPPN

¢ 03/2019

| SPRACHEN

Deutsch ¢ Muttersprache
Englisch * c1
Italienisch * B1

| STARKEN
Empathische Krisen-Begleitung

Klientenzentrierte Beratung nach Rogers,
kombiniert mit systemischer DGSF-
Methodik; 10 Jahre Krisen-Praxis

Datengetriebene Beratungslogik

Pseudonymisierte Auswertung von
Beratungs-Anlass und Verlauf zur
Optimierung der psychosozialen
Versorgungs-Pfade



Interkulturelle Sensibilitat

Englischsprachige Krisen-Beratung
internationaler Studierender, in DACH
selten verfiigbar



