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Profil

Psychotherapeut mit Approbation in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie und 6 Jahren Erfahrung in Klinik und MVZ. Schwerpunkt

Akutbehandlung und Richtlinientherapie.

Berufserfahrung

04/2022 - heute

Hamburg

Psychotherapeut

MVZ Seelische Gesundheit Altona

• Psychotherapeutische Sprechstunde für rund 30 Neuanfragen pro Monat, Indikation in 1

Woche

• Laufende Richtlinientherapie mit 28 Patienten in Kurzzeit- und Langzeittherapie

• Akutbehandlung und Krisenintervention nach Trennung oder Verlust, Beginn binnen 2

Wochen

• Abrechnung nach EBM in der Praxissoftware, Quartalsabschluss ohne Rückfragen der KV

07/2020 - 03/2022

Hamburg

Psychologischer Psychotherapeut

Psychosomatische Klinik Elbhöhe

• Bezugstherapeut für 12 stationäre Patienten mit Essstörungen und somatoformen Störungen

• Psychodynamische Gruppentherapie mit 9 Teilnehmenden zweimal pro Woche geleitet

• Konsiliardienst für die internistische Abteilung mit etwa 6 Erstgesprächen pro Woche

10/2016 - 06/2020

Hamburg

Psychotherapeut in Ausbildung

Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie Nord

• 600 Behandlungsstunden tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie unter Supervision

• Berichte an den Gutachter für 10 Langzeittherapien erstellt, alle Anträge bewilligt

• OPD-2 in Erstgesprächen angewendet, Fälle monatlich in der Intervisionsgruppe vorgestellt

Kenntnisse

• Tiefenpsychologisch fundierte

Psychotherapie

• Psychotherapeutische Sprechstunde

• Akutbehandlung

• Richtlinientherapie

• Gruppentherapie

• OPD-2

• Konsiliardienst

• Abrechnung nach EBM

• Berichte an den Gutachter

• Krisenintervention

Ausbildung

10/2016 - 06/2020

Hamburg

Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten

Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie Nord

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

10/2014 - 09/2016

Hamburg

M.Sc. Psychologie

Universität Hamburg

Klinische Psychologie

Sprachen

Deutsch

Muttersprache

Englisch

C1

Spanisch

B2

Zertifikate

06/2020 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut

Landesprüfungsamt für Heilberufe Hamburg


