
Elias Bauer
RETTUNGSHELFER

Münster +49 176 50382947 elias.bauer@email.de linkedin.com/in/eliasbauer

PROFIL

Rettungshelfer mit 1 Jahr Erfahrung im qualifizierten Krankentransport, nebenberuflich zum Medizinstudium im

5. Semester. Betreut Patienten auf Fahrten zu Dialyse, Klinik und Pflegeheim, übernimmt Tragehilfe, Lagerung

und Vitalzeichenkontrolle und fährt den Krankentransportwagen im Wochenenddienst. Verfügbar für 2

Wochenenden pro Monat sowie für Vollzeitdienste in den Semesterferien.

KENNTNISSE

Krankentransport Patientenbetreuung• Lagerung• Vitalzeichenkontrolle• Erste Hilfe• Basic Life Support•

Desinfektion Infektionstransport• Krankentransportwagen• Dokumentation•

BERUFSERFAHRUNG

Rettungshelfer 09/2025 - heute

Krankentransport Münsterland gGmbH Münster

• Rund 350 Fahrten im qualifizierten Krankentransport in 13 Monaten, vor allem an Wochenenden

• Patientenbetreuung und Lagerung bettlägeriger Patienten, Tragehilfe auch in Häusern ohne Aufzug

• Vitalzeichenkontrolle während der Fahrt und Übergabe an Pflegekräfte in Klinik und Pflegeheim

• Infektionstransport mit Schutzausrüstung und anschließender Desinfektion des Fahrzeugs, etwa 6 pro Monat

Pflegepraktikant 08/2024 - 10/2024

Klinikum Aaseestadt Münster

• Grundpflege und Mobilisation auf einer internistischen Station mit 32 Betten

• Vitalwerte gemessen und die Dokumentation in der elektronischen Patientenakte geführt

• Bei 2 Notfällen auf Station Basic Life Support bis zum Eintreffen des Reanimationsteams geleistet

• Patienten bei Aufnahme, Untersuchungen und Entlassung begleitet, rund 6 pro Schicht

AUSBILDUNG

Studium Humanmedizin (Staatsexamen) 10/2024 - heute

Universität Münster Münster

5. Fachsemester, Erster Abschnitt der Ärztlichen Prüfung 08/2026

Abitur 08/2016 - 06/2024

Gymnasium Paulinum Münster

Allgemeine Hochschulreife

ZERTIFIKATE

Rettungshelfer NRW (Lehrgang mit 160 Stunden) 07/2025

Bildungszentrum Rettungsdienst Münsterland

Erste Hilfe Fortbildung (9 Unterrichtseinheiten) 03/2026

Bildungszentrum Rettungsdienst Münsterland

Belehrung nach § 43 Infektionsschutzgesetz 07/2024

Gesundheitsamt Münster
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