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Rettungssanitäter in der 520 h-Ausbildung beim Bayerischen Roten Kreuz in München, mit 6 Monaten praktischer
Wachenpraxis im RTW. Sicher in BLS, Vitalwertüberwachung und Patient:innenübergabe nach ABCDE. Strebt direkt im
Anschluss die 3-jährige NotSan-Ausbildung gemäß NotSanG an.

PROFIL

Auszubildende:r Rettungssanitäter:in (Praktikum) 11/2024 - heute

BRK Rettungsdienst Bayern — Wache München-Pasing München, Deutschland

520 h-Ausbildung mit Klinik- und Wachenpraktikum im RTW.

• Wachenpraktikum mit durchschnittlich 6 RTW-Einsätzen pro 12-Stunden-Schicht unter Aufsicht eines Praxisanleiters

• Übernahme von Erstversorgung, Vitalwertmessung und Patient:innenlagerung in 90 dokumentierten Einsätzen

• Begleitung bei 4 Reanimationen mit 2 ROSC-Ergebnissen und strukturierter Schichtnachbesprechung

• Mitarbeit im KTW-Dienst mit 70 dokumentierten Sekundärtransporten zwischen Klinikum rechts der Isar und LMU-
Klinikum

• Klinikpraktikum (160 h) in Notaufnahme, OP und Intensivstation am LMU Klinikum

Ehrenamtliche:r Sanitätshelfer:in 06/2022 - 09/2024

BRK Ortsverein München-Bogenhausen München, Deutschland

Sanitätsdienst bei Sport- und Stadtfestveranstaltungen.

• Sanitätsdienst bei 22 Veranstaltungen mit über 150.000 Besucher:innen, davon 4 Bundesliga-Heimspiele

• Versorgung von 80 Patient:innen mit Kreislaufproblemen, Wunden und Hitzeerkrankungen

• Co-Trainer:in einer ehrenamtlichen Jugendgruppe (12 Teilnehmer:innen) für Erste Hilfe

BERUFSERFAHRUNG

Rettungssanitäter-Ausbildung 09/2024 - heute

BRK-Bildungszentrum Bayern München, Deutschland

Rettungssanitäter (520 h) 1,9

Allgemeine Hochschulreife (Abitur) 09/2020 - 06/2024

Maria-Theresia-Gymnasium München, Deutschland

GPA: 1,7

AUSBILDUNG

BLS / AED / ERC-Algorithmen Patient:innenübergabe (SBAR/ABCDE)

corpuls3 / LP15 Grundbedienung Erstversorgung Trauma & Internistisch

Bedienung KTW / RTW NIDA-Tablet Dokumentation Sauerstoff- & Inhalationstherapie

Hygiene & Infektionsschutz

FÄHIGKEITEN

BLS-AED Provider (ERC) 12/2024

ZERTIFIKATE



Sanitätsdienstausbildung (BRK SAN-A/SAN-B) 10/2024

Führerschein Klasse C1 (Rettungsfahrzeuge) 09/2024

Erste-Hilfe-Ausbilder:in (BRK) 08/2024

Deutsch Muttersprache

Englisch B1

Türkisch A2

SPRACHEN

Lernbereitschaft
Schließe parallel zur Ausbildung freiwillige Refresher in EKG-Interpretation und Reanimation ab.

Patient:innenempathie
Spreche Patient:innen ruhig und auf Augenhöhe an, was speziell in der Demenzbetreuung positives Feedback bringt.

Stressresistenz
Bleibe auch nach Doppelschichten und in Massenanfallslösungen MANV strukturiert und protokolltreu.

STÄRKEN


