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Profil

Rettungssanitäter (520 h) mit 2,5 Jahren Erfahrung im RTW- und KTW-Dienst bei der Johanniter-Unfall-Hilfe Hamburg.

Durchschnittlich 6-8 Einsätze pro Schicht, sicher in Erstversorgung, Vitalwertüberwachung und Patient:innenübergabe nach SBAR.

Bewerbung um Aufstieg in die NotSan-Ausbildung gemäß NotSanG.

Berufserfahrung

11/2022 - heute

Hamburg, Deutschland

Rettungssanitäter

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. — Regionalverband Hamburg

Regelbesetzung RTW und KTW im städtischen Rettungsdienst.

• Durchschnittlich 6-8 Einsätze pro 12-Stunden-Schicht im RTW als 2. Funktion
gemäß Hamburger RDG

• Erstversorgung von 1.100 Patient:innen in 2,5 Jahren, davon 140 Trauma- und 70
internistische Notfälle

• Assistenz bei 35 Reanimationen mit ROSC-Rate von 28 % am Einsatzort

• Sichere Bedienung von corpuls3, LP15 und NIDA-Tablet inkl. Live-Übertragung an
UKE Notaufnahme

• Mitwirkung an 6 MANV-Übungen mit Feuerwehr Hamburg und Bundeswehr
Sanitätsdienst

09/2020 - 03/2022

Hamburg, Deutschland

Ehrenamtlicher Sanitätshelfer

Johanniter Ortsverband Hamburg-Altona

Sanitätsdienste bei Großveranstaltungen und Schulungen.

• Sanitätsdienst bei 30 Veranstaltungen (Hafenfest, Marathon, Konzerte) mit 200.000
Besucher:innen gesamt

• Versorgung von 110 Patient:innen, davon 18 mit Indikation Kliniktransport

• Ausbilder für 4 Erste-Hilfe-Kurse mit insgesamt 60 Teilnehmer:innen

Ausbildung

04/2022 - 10/2022

Hamburg, Deutschland

Rettungssanitäter-Ausbildung

Johanniter-Akademie Norddeutschland

Rettungssanitäter (520 h) • 1,8

09/2018 - 06/2022

Hamburg, Deutschland

Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

Gymnasium Othmarschen

• GPA: 2,1



Fähigkeiten

• BLS / AED / ERC-Algorithmen

•
Erstversorgung Trauma &
Internistisch

• Bedienung RTW & corpuls3

•
12-Kanal-EKG Interpretation
Grundlagen

• NIDA-Tablet / MEDUSA-Protokoll

•
Patient:innenübergabe
SBAR/ABCDE

• Sauerstoff- & Inhalationstherapie

• Hygiene & MRSA-Schutz

Zertifikate

10/2022 Rettungssanitäter (520 h) — Johanniter-Akademie

08/2024 BLS-AED Provider Refresher (ERC)

06/2024 PHTLS Provider

11/2023 Erste-Hilfe-Ausbilder:in (Johanniter)

05/2022 Führerschein Klasse C1 (Rettungsfahrzeuge)

Sprachen

Deutsch

Muttersprache

Englisch

B2

Stärken

Stressresistenz unter Druck

Behalte auch bei 11-Stunden-Schichten und 3 parallelen Anforderungen pro Stunde einen ruhigen Funkverkehr
und strukturierte Erstversorgung.

Patient:innenempathie

Erhöhe bei älteren und psychiatrischen Patient:innen das Vertrauen durch ruhige Stimme und klare Ansage zu
jedem Handgriff.

Teamarbeit unter ÖD-Bedingungen

Funktioniere zuverlässig mit wechselnden NotSan-Partner:innen und im interdisziplinären Team mit Notarzt/-ärztin
und Feuerwehr.


