
Helena Casting-Eichinger
Schauspielerin
Schauspieler mit 7 Jahren DACH-Berufserfahrung in 14 TV-Serien-Episoden
(ARD Tatort SWR, ZDF Bad Banks, Sky Babylon Berlin), 4 Kinofilmen
(Constantin Film, X Filme, Studio Babelsberg) und 28 Buehnenrollen am
Deutschen Theater Berlin und Residenztheater Muenchen. Bayerischer
Filmpreis 2024 Beste:r Nachwuchsdarsteller:in und Nominierung Deutscher
Fernsehpreis 2023. Festes Engagement Deutsches Theater Berlin (Spielzeiten
2023/24-2025/26).

helena.eichinger@example.de
+49 30 3456 7890
Berlin, Deutschland
helenaeichinger.de
linkedin.com/in/helenaeichinger
castupload.de/helenaeichinger

Berufserfahrung

Festes Ensemblemitglied

Deutsches Theater Berlin • Berlin, Deutschland • 08/2023 - heute

Festengagement am Deutschen Theater Berlin (Intendantin Iris Laufenberg)

• 18 Hauptrollen in 3 Spielzeiten (z.B. Hamlet, Faust, Stanley Kowalski) mit 142
Vorstellungen pro Saison

• Beste-Vorstellung-Auszeichnung Theatertreffen Berlin 2024 fuer 'Faust' (Regie
Stefan Pucher) mit 96 % Auslastung

• Repertoire-Pflege ueber 28 aktive Rollen in der Spielzeit 2024/25 ohne
Doppelbesetzung

• Stimm-/Bewegungs-Training-Leitung fuer 4 Neueinsteiger:innen im Ensemble
(Mentoring-Funktion)

• Tournee in Salzburger Festspiele 2024 (12 Vorstellungen 'Jedermann') unter
Regie Michael Sturminger

Freischaffender Schauspieler

Castupload / Filmmakers (Berlin & Muenchen)

Berlin & Muenchen, Deutschland

03/2020 - 07/2023

Freischaffend fuer Castingbueros Berlin, Muenchen, Hamburg

• 4 Kinofilme (Constantin Film Muenchen, X Filme Berlin, Studio Babelsberg AG)
mit kumulierten 38 Drehtagen

• 9 TV-Serien-Episoden (Tatort SWR/NDR/BR, Bad Banks ZDF, Druck UFA Fiction
funk) mit Episodenhauptrollen

• Synchronisation 14 Anime-/Hollywood-Hauptrollen (Studio Lichtfilm Berlin,
Crunchyroll DE) mit 280 Sprechstunden

• 12 Buehnen-Engagements (Muenchner Kammerspiele, Schauspielhaus
Hamburg, Schauspiel Frankfurt) als Gast

Projekte

Babylon Berlin Staffel 5 (X Filme/Sky/ARD)

• 03/2025 - 08/2025

Episodenrolle Inspektor Holzapfel, 6 Drehtage in Babelsberg, Regie Henk
Handloegten

Tatort SWR 'Stuttgart Schwarzwald'

• 09/2024 - 12/2024

Hauptrolle Kommissar Bruno Walter, 18 Drehtage, Regie Christian Theede,
Ausstrahlung 03/2025

Zertifikate

Diplom Schauspiel Falckenberg-Schule Muenchen (Note 1,2)

• 06/2018

Ausbildung

Diplom Schauspiel

Bayerische Theaterakademie
August Everding Muenchen
(Falckenberg-Schule)

Muenchen, Deutschland

10/2014 - 09/2018

Schauspiel • GPA: 1,2

Fähigkeiten

On-Camera-Acting (Stanislawski
/ Method Acting Studio Berlin)
,

Buehnenarbeit (Schaubuehne /
Deutsches Theater Berlin)
,

Sprechtechnik & Atemfuehrung
(Theo Siebs Norm)
,

Akzente: Bayerisch,
Hochdeutsch, Saechsisch,
Englisch (RP/AmE)
,

Buehnenkampf Stage Combat
Stufe II BFFS
,

Reiten + Schwimmen + Fechten
+ Klavier
,

Castupload / Filmmakers /
Spotlight (Internationale
Castings)
,

Voice-Acting (Hindenburg / Pro
Tools Synchron Berlin Lichtfilm)

Sprachen

Deutsch, Muttersprache

Englisch, C2

Franzoesisch, B2

Italienisch, B1



BFFS Bundesverband Schauspiel Mitgliedschaft
(Vollmitglied)

• 03/2019

GDBA Genossenschaft Deutscher Buehnen-Angehoeriger

• 09/2020

Buehnenkampf Stage Combat Stufe II (BFFS Berlin)

• 11/2022

Auszeichnungen

Bayerischer Filmpreis 2024
- Beste:r
Nachwuchsdarsteller:in

• 01/2024

Auszeichnung fuer Hauptrolle in
Constantin-Film-Kinoproduktion 'Tage
in Tegernsee'

Deutscher Fernsehpreis
2023 Nominierung

• 09/2023

Nominierung Beste:r Schauspieler:in
in ZDF Mini-Serie 'Bad Banks' Staffel
3 (Letterbox/ZDF)

Stärken

Rollen-Transformation
14 dokumentierte Rollen-Wechsel
zwischen Krimi-Kommissar, Comedy-
Hauptrolle und historischem Drama in
5 Spielzeiten

Internationale Castings
4 Casting-Engagements fuer Netflix
Germany, Amazon Prime Video und
Sky Deutschland mit C2 Englisch-
Niveau

Ensemble-Reife
Festengagement Deutsches Theater
Berlin seit 2023, 18 Hauptrollen in 3
Spielzeiten mit Ensemble-Reife-
Bewertung 9,2/10 vom Intendant Iris
Laufenberg


