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PROFIL

Facharztin Anasthesiologie mit Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie
und 7 Jahren Schmerztherapie-Erfahrung am Algesiologikum Miinchen. 1.840
multimodale Schmerztherapie-Patient:innen pro Jahr inkl. 320 Ziiricher-
Schema-Patienten. Co-Autorin der DGS-S3-Leitlinie Chronischer Schmerz 2025
und Studienleitung INTERVENT-PAIN.

BERUFSERFAHRUNG

Oberarzt Schmerzmedizin (Facharzt Anasthesiologie)
Schmerztherapie-Praxis Algesiologikum Miinchen
Schmerzklinik mit 84 Tagesklinik-Bett-Platzen und 6 Therapieraumen.
5 01/2022 - heute © Miinchen, Deutschland

« 1.840 multimodale Schmerztherapie-Patient:innen pro Jahr nach OPS 8-918 mit
Verbesserung der pain disability von 64 auf 38 Punkten (BPI)

« 320 Riuckenmark-Stimulator-Implantationen (SCS) pro Jahr mit responder rate
78 % nach 12 Monaten

« Aufbau einer Schmerz-Tagesklinik-SOP mit DGS-Zertifizierungsaudit-Score
96/100 in 2024

« Leitung des INTERVENT-PAIN Studienkonsortiums (BMBF 540.000 €) zu
Ziiricher Schema bei chronischen Schmerzen

« Lehrtatigkeit fur MUDr-Studierende der LMU und 3 Promotionen aktuell betreut

Facharztin Schmerztherapie / Funktionsoberarzt

LMU Klinikum Miinchen GroBhadern

Schmerzambulanz und stationare Schmerzversorgung 24-Betten-
Schmerzstation.

£ 06/2018 - 12/2021 © Miinchen, Deutschland

o 920 ambulante Schmerztherapie-Patient:innen pro Quartal mit 84 %
Patientenzufriedenheit

« Mitarbeit am Zuricher Schema mit 240 implementierten Fallen

« DGS-Mitglied und Teilnahme am S3-Leitlinien-Update Chronischer Schmerz
2025

PROJEKTE
INTERVENT-PAIN Konsortium

£ 05/2023 - heute

BMBF 540.000 €, Multicenter-RCT zu Ziiricher Schema bei chronischen
Riickenschmerzen n=620

PUBLIKATIONEN

£ 11/2024

AUSBILDUNG

Staatsexamen
Humanmedizin
(Hammerexamen, Note 1,5)
LMU Miinchen

9 10/2007 - 06/2014

© Miinchen, Deutschland

Humanmedizin « 15

Dr. med. (cum laude)
LMU Miinchen

£ 01/2015 - 09/2017
© Minchen, Deutschland

Promotion zu Multimodaler
Schmerztherapie
GPA: cum laude

FAHIGKEITEN

Spezielle Schmerztherapie
(Zusatzbezeichnung)

Riickenmark-Stimulator-
Implantation (SCS)

Multimodale Schmerztherapie
OPS 8-918

Schmerz-Tagesklinik-
Management

Ultraschallgestitzte
Regionalblockaden

Schmerz-Pharmakotherapie

Psychosomatische
Grundversorgung

DGS-Leitlinien-Arbeit

ZERTIFIKATE

Approbation als Arztin (LAK
Bayern)
B9 06/2014 &

Facharzt fur Anasthesiologie
B3 09/2019 b



£ 04/2023

Zusatzbezeichnung
Spezielle Schmerztherapie

B9 05/2021 &

Zusatzbezeichnung
Palliativmedizin

£ 08/2022 @G

DGS Schmerz Mitgliedschaft
& Prufer

B 1172022 f

Psychosomatische
Grundversorgung

B 06/2023 G

SPRACHEN

Deutsch 00000
Englisch 00000
Italienisch 00000

AUSZEICHNUNGEN

DGS Schmerztherapie-Preis
5 09/2024

STARKEN

Patientenzentrierte
Schmerztherapie

Pain Disability-Reduktion von 64 auf
38 Punkten (BPI) Giber 12 Wochen
multimodaler Therapie

Interventionelle Expertise

SCS-Implantation mit 78 % responder
rate nach 12 Monaten in eigenem
Patient:innen-Kollektiv

Leitlinien-Engagement

Co-Autorenschaft DGS-S3-Leitlinie
Chronischer Schmerz 2025 mit 24-
Expert:innen-Konsens



