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Profil
Senior-DH mit 12 Jahren Vollzeit-DH-Erfahrung und Leitung der Prophylaxe-
Abteilung bei Smile Eco Berlin. Führt 5-köpfiges Prophylaxe-Team und steuert
PAR-, UPT-, GBT- und Implantat-Pflege-Programme für 1.200+ aktive Recall-
Patient:innen. DGI-Implantat-Pflege, DGL-Lasertherapie und KZBV-PAR-
Richtlinien-Trainer.

Berufserfahrung

Senior Dentalhygienikerin / Leitung Prophylaxe
01/2020 - heute

Smile Eco Berlin (Prophylaxe-Spezialpraxis) Berlin, Deutschland

Prophylaxe-Spezialpraxis mit dediziertem DH-Team

• Leitung 5-köpfiges Prophylaxe-Team (2 DH, 2 ZMF, 1 ZMP); jährliche 1:1-
Reviews und Skill-Matrix

• 1.200+ aktive Recall-Patient:innen mit Recall-Quote 94% nach 12 Monaten

• PAR-Therapie-Strecke für 520+ Stadium-III-IV-Patient:innen pro Jahr nach
KZBV-Richtlinie

• Aufbau EMS Airflow GBT-Programm: 2.200+ Fälle pro Jahr, durchschnittliche
Behandlungszeit -22%

• Implantat-Hygiene-Sprechstunde für 380 Implantat-Patient:innen pro Jahr;
Mukositis-Inzidenz unter 5%

Dentalhygienikerin (DH) 05/2013 - 12/2019

Charité-Universitätsmedizin Berlin (Parodontologie) Berlin, Deutschland

DH-Position an der parodontologischen Universitätsklinik

• UPT bei 380+ aktiven Hochrisiko-PAR-Patient:innen am universitären Standort

• Mitarbeit an 3 parodontalen Studien (BoP, Sondierungstiefen, Furkation) der
Charité

Projekte

GBT-Programm-Aufbau 01/2022 - heute

Aufbau und Skalierung des EMS Airflow GBT-Programms auf 2.200+ Fälle pro Jahr
bei -22% Behandlungszeit

Stärken

Führungs-Empathie
Führe 5-köpfiges Prophylaxe-Team mit klarer Skill-Matrix und transparenten
Recall-KPI-Reports

Detailgenauigkeit
Halte PAR-Befundung und Implantat-Sondierung in einer 12-Jahres-Langährlichkeit
reproduzierbar

Ausbildung

BZÄK-Curriculum DH
(1.000 h)
09/2012 - 08/2013

Akademie für Zahnärztliche
Fortbildung Karlsruhe (ZFK)
Karlsruhe, Deutschland

Dentalhygienikerin (DH) 1,2

BZÄK-Aufbauausbildung
(1.500 h)
01/2010 - 12/2010

Akademie Praxis und
Wissenschaft (APW Berlin)
Berlin, Deutschland

Zahnmedizinische Fachhelferin
(ZMF)
1,4

Berufsausbildung IHK
09/2003 - 06/2006

Berufsfachschule für ZFA (DRK-
Schule Berlin)
Berlin, Deutschland

Zahnmedizinische
Fachangestellte
GPA: 1,7



Patient:innen-Coaching
Halte Hochrisiko-PAR- und Implantat-Patient:innen über Jahre adhärent mit
motivierender Gesprächsführung

Fähigkeiten
Führung Prophylaxe-Team

PAR-Therapie Stadium III-IV

EMS Airflow GBT
(Programmaufbau)

Implantat-Pflege (Periimplantitis)

Lasertherapie (DGL)

Dampsoft DS-Win Plus

Sirona Galileos / Sicat

Patient:innen-Coaching

Zertifikate

DH-Curriculum (BZÄK,
1.000 h, ZFK Karlsruhe)
08/2013

ZMF-Aufbauausbildung
(BZÄK, 1.500 h)
12/2010

Implantat-Pflege-
Spezialist:in (DGI-
anerkannt)
03/2024

Lasertherapie-
Anwender:in (DGL)
06/2024

KZBV-PAR-Richtlinie
2023/2024 Trainer-
Update
11/2024



EMS Airflow GBT Senior
Trainer (EMS Dental
Academy)
10/2024
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