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| Profil

Senior Ergotherapeutin mit 12 Jahren Erfahrung an der Schoen Klinik Roseneck
und Charité Berlin, zertifiziert in Bobath-Konzept Erwachsene (BIKA), F.O.T.T.
(Coombes) und Affolter-Konzept. Fiihrt aktuell ein 9-képfiges Therapie-Team in
der neurologischen Frithreha und verantwortet 1.450 Therapie-Einheiten pro
Quartal mit 87 % Zielerreichung (COPM).

| Berufserfahrung

Senior Ergotherapeutin / Stellv. Teamleitung
Schdn Klinik Roseneck e Prien am Chiemsee, Deutschland
08/2021 - heute

Fihrung der ergotherapeutischen Versorgung in der Frithreha

e Fachliche Fuhrung von 9 Therapeut:innen und 3 Auszubildenden, Fluktuation im
Team O % Uber 18 Monate

e Verantwortung fur 1.450 Therapie-Einheiten pro Quartal mit 87 % COPM-
Zielerreichung

e Entwicklung und Rollout eines Stroke-Friihreha-Pfads, Verweildauer um 11 Tage
reduziert

e Teilnahme an 4 Audit-Verfahren (Hygiene, Datenschutz, Reha-Qualitat) ohne
Beanstandung

e Eigene 12-Patient:innen-Kohorte parallel zur Flihrungsverantwortung

Ergotherapeutin

Charité — Universitatsmedizin Berlin (Klinik flr Ergotherapie)
Berlin, Deutschland

07/2014 - 07/2021

Akut-Neurologie und Stroke-Unit

e Eigenverantwortliche Therapie von 38 Behandlungssitzungen pro Woche lber 7
Jahre

e Mitarbeit am hausinternen F.O.T.T.-Pilotprojekt mit 26 Patient:innen, Auswertung
publiziert intern

e Anleitung von 12 Auszubildenden Uber den Beobachtungszeitraum, 11 mit
Abschluss "sehr gut"

o Hilfsmittel-Sprechstunde aufgebaut, durchschnittlich 14 Versorgungen pro
Monat

| Ausbildung

M.Sc. Neurorehabilitation

SRH Hochschule flir Gesundheit Gera e Gera, Deutschland
10/2020 - 09/2022
Neurorehabilitation « 1,3

| Fahigkeiten
Bobath-Konzept Erwachsene

« (BIKA)

e F.O.T.T.-Therapie (Coombes)

» Affolter-Konzept

e Personalfiihrung & Mentoring

» ICF/COPM/AMPS-Assessments

* Reha-Programm-Entwicklung

o Therapiedokumentation Theorg

» Audit & Hygiene-Compliance

| Sprachen

Deutsch e Muttersprache
Englisch « C1
Polnisch « B2

| Starken
Empathische Flihrung

Flhre 9 Therapeut:innen in
regelmaBigen 1:1- und Team-
Reflexionen, Fluktuation im Team 0 %
Uber 18 Monate

Kreative Reha-Konzepte

Adaptiere Therapieprogramme an die
Lebensrealitdt der Patient:innen, was
den COPM-Zielerreichungsgrad 8 %
Uber Klinik-Durchschnitt hebt

Interdisziplinare Steuerung

Moderiere wéchentlighe
Fallkonferenzen mit Arzt:innen, Pflege,
Physio und Logo nach ICF-Struktur



Ausbildung zur Ergotherapeutin

Berufsfachschule fiir Ergotherapie Charité Berlin
Berlin, Deutschland

09/2011 - 07/2014

Ergotherapie « GPA:1,8

| Projekte

Konzeptentwicklung Stroke-Friihreha-Pfad
e 06/2024 - heute

Reha-Pfad fiir 9 Therapeut:innen, durchschnittliche Verweildauer Stroke um 11
Tage gesenkt, Audit-Note 1,2

Affolter-Konzept Implementierung
e 01/2023 - 12/2023

Roll-out auf 3 Stationen mit 14 Therapeut:innen, AMPS-Funktionsverbesserung um
21 % gegentuber Kontrollkohorte

| Zertifikate

Lehrtherapeut:in DVE
« 10/2023

F.O.T.T.-Therapeut:in (Coombes)
e 03/2022

Affolter-Konzept-Therapeut:in
e 11/2020

Bobath-Konzept Erwachsene (BIKA)
. 06/2018



