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Profil

TV-Moderator mit M.A. Journalismus (Henri-Nannen-Schule) und 12
Jahren Erfahrung als Nachrichtenmoderator bei ZDF heute / heute-
journal Mainz und RTL Aktuell Koeln. Goldener Kompass 2024 und
Deutscher-Fernsehpreis-Shortlist 2022. Hat in 12 Monaten 168 Live-
Moderationen geleistet, davon 24 Eilmeldungs-Sondersendungen.

Berufserfahrung

Hauptmoderator heute-journal 09/2020 - heute

ZDF heute / heute-journal Mainz Mainz, Deutschland

Hauptmoderation des ZDF heute-journals und Vertretungs-Moderation
heute-Sendung

• Hauptmoderation des ZDF heute-journals mit durchschnittlich 4,8 Mio.
TV-Zuschauer:innen pro Sendung, 84 Sendungen pro Jahr

• Krisen- und Eilmeldungs-Sondersendungen (Anschlaege, Wahlnacht,
Katastrophen) - 24 Live-Sondersendungen in 12 Monaten

• Vorbereitung und Fuehrung von 168 Live-Interviews pro Jahr mit Politik,
Wirtschaft und Wissenschaft

• Co-Konzeption des heute-journal-Twitter/X-Live-Channels mit 184.000
Followern

• Mentoring von 4 Nachwuchs-Moderator:innen pro Jahrgang

Moderator RTL Aktuell 10/2014 - 08/2020

RTL Aktuell Koeln (RTL Group) Koeln, Deutschland

Moderation der RTL-Aktuell-Hauptsendung

• Moderation der RTL-Aktuell-Hauptsendung 18:45 Uhr mit
durchschnittlich 3,2 Mio. TV-Zuschauer:innen pro Sendung

• Live-Schalten zu Korrespondenten in 4 Zeitzonen mit kurzfristiger
Anpassung an Ticker-Lage

• Deutscher-Fernsehpreis-Beste-Moderation-Shortlist 2022

Fähigkeiten

Live-Moderation
Nachrichten- und Magazin-
Formate

Studio-Setup Teleprompter,
Earpiece, IFB

Interview-Fuehrung Politik &
Wirtschaft

Live-Schalten International (4
Zeitzonen)

Adobe Premiere Pro Video-
Schnitt

Krisen-Moderation
(Eilmeldungen, Anschlaege)

Social Media Twitter/X &
Instagram

Reuters Connect & dpa-AFX
Sichtung

Sprachen

Deutsch Muttersprache

Englisch C2

Franzoesisch C1

Spanisch B2



Ausbildung

M.A. Journalismus (Henri-Nannen-Schule Diplom)
10/2012 - 09/2014

Henri-Nannen-Schule fuer Journalismus Hamburg

Hamburg, Deutschland

Journalismus Henri-Nannen-Schule 1,3

B.A. Politikwissenschaft 10/2009 - 09/2012

Universitaet Mainz Mainz, Deutschland

Politikwissenschaft GPA: 1,4

Projekte

ZDF heute-journal Hauptmoderation 01/2024 - 09/2025

Hauptmoderator des ZDF heute-journals mit durchschnittlich 4,8 Mio. TV-
Zuschauer:innen pro Sendung, plus 24 Eilmeldungs-Sondersendungen

Zertifikate

Goldener Kompass Beste Nachrichten-Moderation 10/2024

Deutscher Fernsehpreis Beste Moderation Shortlist 11/2022

Studio-Workshop Teleprompter, Earpiece und IFB
Advanced (ARD/ZDF interne Akademie)
08/2019

Reuters Journalism Institute Online-Kurs Live-
Moderation
03/2018

Henri-Nannen-Schule Diplom Note 1,3 06/2014

Stärken

Live-Disziplin
Moderiere 60-Minuten-Live-
Sendungen ohne Versprecher
unter Drei-Kamera-Setup und
permanentem IFB-Input

Krisen-Ruhe
Habe waehrend Anschlag-,
Wahlnacht- und Katastrophen-
Sondersendungen souveraen
ohne Manuskript moderiert

Interview-Vorbereitung
Bereite Live-Interviews mit 4-6
Stunden Recherche vor: Themen-
Briefing, Quellen-Cross-Check,
Fragen-Tier-Strategie



DJV Deutscher Journalisten-Verband Mitgliedschaft
09/2014

Auszeichnungen

Goldener Kompass Beste Nachrichten-Moderation 10/2024

Deutscher Fernsehpreis Beste Moderation (Shortlist)
11/2022

Publikationen

08/2025

Hauptmoderation Wahlnacht mit 6,4 Mio. TV-Zuschauer:innen
Spitzenwert


