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PROFIL
Stimmtherapeutin mit 6 Jahren Berufserfahrung in der MEDIAN Klinik Bad Sulza
Stimmrehabilitation und 3 Jahren freiberuflicher Praxis fuer Stimmtherapie in
Berlin. Schwerpunkt funktionelle und organische Stimmstoerungen (Polypen,
Stimmlippenknoetchen, postoperative Phonochirurgie). Behandelt
Berufssprecher:innen (Lehrkraefte, Saenger:innen, Schauspieler:innen) und
Patient:innen nach Larynxektomie. Mitglied DGSS und DGPP.

BERUFSERFAHRUNG
Logopaedin / Stimmtherapeutin (selbststaendig 50%)
06/2022 - heute

Praxis fuer Stimmtherapie Lichtenwald (Eigene Praxis) Berlin, Deutschland

Freiberufliche Praxis 50%, parallel angestellt MEDIAN

• Stimmtherapie bei 18 Klient:innen pro Woche (Lehrkraefte 50%, Buehnen-Profis
20%, organisch postoperativ 20%, Stimm-Coaching 10%)

• Berufssprecher:in-Coaching mit VHI-9 / RSI-Verlaufsdokumentation, VHI-9 im
Schnitt -14 Punkte in 8 Wochen

• Postoperative Stimmtherapie nach Phonochirurgie bei 16 Patient:innen pro Jahr
(Polypen, Knoetchen, Reinke-Oedem)

• Akustik-Analyse mit Praat und LingWAVE, Befunde an HNO-Sprechstunden
Charite und Vivantes

• Italienisch-Coaching fuer 2 Opernsaengerinnen pro Quartal (Stimmpflege Tour-
Begleitung)

Logopaedin Stimmrehab 09/2018 - 05/2022

MEDIAN Klinik Bad Sulza - Stimmrehabilitation Bad Sulza, Deutschland

Stationaere Stimm-Reha 24 Betten, internationales Patienten-Kollektiv

• Stationaere Stimmtherapie bei 22 Patient:innen pro Woche (4-Wochen-Reha-
Programme)

• LSVT-LOUD-Therapie bei 4 Parkinson-Patient:innen parallel, +9 dB SPL

• Mitwirkung DGPP-Studie Stimm-Outcome nach Reha (Posterpraesentation
2021)

AUSBILDUNG
M.Sc. Sprachtherapie (berufsbegleitend) 10/2019 - 09/2021

SRH Hochschule Heidelberg / Logopaedie Heidelberg, Deutschland

Sprachtherapie 1,6

Ausbildung Logopaedin (3 Jahre Berufsfachschule, staatliche
Anerkennung)
09/2015 - 08/2018

Berufsfachschule fuer Logopaedie an der Universitaetsklinik
Wuerzburg
Wuerzburg, Deutschland

Logopaedie GPA: 1,8

FÄHIGKEITEN
Stimmtherapie
funktionell/organisch

Coblenzer/Estill Voice Training

Stimmrehab post-Larynxektomie

LSVT LOUD (Parkinson)

Berufssprecher:in-Coaching

Stimmdiagnostik VHI-9 / RSI

Atem-Stimm-Koordination
Atemtypen

DGPP-Studienarbeit

ZERTIFIKATE
Estill Voice Training Level 1+2
(40 Std.)
05/2024

Coblenzer Atem-Stimm-
Methode Aufbau (32 Std.)
11/2022

LSVT LOUD Lee Silverman
Voice Treatment Certified
Clinician
09/2021

Phonochirurgische
Stimmrehabilitation -
Curriculum DGPP (40 Std.)
03/2020



PUBLIKATIONEN
2021

dbl + DGSS Deutsche
Gesellschaft fuer Sprach-
und Stimmheilkunde -
Mitgliedschaft
10/2018

SPRACHEN
Deutsch Muttersprache

Englisch C1

Italienisch (Opernsaenger-
Coaching)
B2

STÄRKEN
Stimm-Akustik-Tiefe
Analysiere Stimmproben mit Praat und
LingWAVE, leite Therapieziele aus
Jitter, Shimmer und H1-H2-Werten ab

Berufssprecher:in-Coaching
Coache 12 Lehrkraefte und 4 Buehnen-
Profis parallel, VHI-9 im Schnitt -14
Punkte in 8 Wochen

Interdisziplinaerer Kontakt
Stimme mich woechentlich mit
Phoniater:in und HNO ab, schreibe
Befunde fuer Phonochirurgie-
Sprechstunde


