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Profil

ZMF mit BZÄK-Aufbauausbildung (1.500 h) und 11 Jahren
Praxiserfahrung am Zahnzentrum Stuttgart Dr. Engel. Brennt für
UPT, Patient:innen-Schulung und PAR-Therapie nach KZBV-
Richtlinie. Führt 32-36 Prophylaxe-Termine pro Woche und erzielt
eine Recall-Quote von 92% bei UPT-Patient:innen.

Berufserfahrung

Zahnmedizinische Fachhelferin (ZMF)
Zahnzentrum Stuttgart Dr. Engel, Stuttgart, Deutschland

10/2018 - heute

ZMF in 5-Behandler-Praxis mit Schwerpunkt PAR, Prophylaxe und Recall-
Steuerung

• Eigenverantwortliche UPT bei 380+ aktiven PAR-Patient:innen, Recall-
Quote 92% nach 12 Monaten

• 32-36 Prophylaxe-Termine pro Woche; PSI-Mittelwert in 12 Monaten um
41% gesenkt

• Führung der KZBV-PAR-Therapie-Strecke nach Richtlinie inkl. UPT-Stufen
A bis D

• Schulung von 8 ZFA-Auszubildenden in Prophylaxe-Basics und
Bass-/Stillmann-Putztechnik

• Bedienung von Dampsoft DS-Win Plus für Recall-Erinnerungen und PAR-
Karteikarte

Zahnmedizinische Prophylaxe-Assistentin (ZMP)
Praxis Klink Stuttgart, Stuttgart, Deutschland, 08/2014 - 09/2018

ZMP-Position vor Aufstieg zur ZMF

• 22-26 Prophylaxe-Termine pro Woche eigenverantwortlich

• Vorbereitung der ZMF-Aufbauausbildung an der Akademie für
Zahnärztliche Fortbildung Karlsruhe (ZFK)

Ausbildung

BZÄK-Aufbauausbildung (1.500 h)
Akademie für Zahnärztliche Fortbildung Karlsruhe (ZFK)

Karlsruhe, Deutschland

01/2018 - 06/2018

Zahnmedizinische Fachhelferin (ZMF), 1,6

Fähigkeiten

UPT nach KZBV-PAR-
Richtlinie

PZR / GBT

Dampsoft DS-Win Plus

PSI / PAR-Klassifizierung

Patient:innen-Schulung

BEMA / GOZ Abrechnung
PAR

Praxis-Recall-Steuerung

Sirona Galileos Befundung

Zertifikate

ZMF-Aufbauausbildung
(BZÄK, 1.500 h, ZFK
Karlsruhe)
, 06/2018

ZMP-Zusatzqualifikation
(BZÄK, 700 h)
, 12/2013

KZBV-PAR-Richtlinie
2023/2024 Update-Kurs
(BZÄK)
, 10/2024



BZÄK-Zusatzqualifikation (700 h)
Akademie Dentale Fortbildung Frankfurt

Frankfurt am Main, Deutschland

09/2013 - 12/2013

ZMP-Zusatzqualifikation, 1,4

Berufsausbildung IHK
Berufsfachschule für ZFA (DRK-Schule Stuttgart)

Stuttgart, Deutschland

09/2010 - 06/2013

Zahnmedizinische Fachangestellte, GPA: 1,8

Projekte

PAR-Recall-Quote
, 01/2023 - 12/2024

Umstellung des Recall-Workflows in Dampsoft DS-Win Plus; UPT-Recall-
Quote von 78% auf 92% gehoben

Stärken

Empathie
Begleite PAR-Patient:innen langfristig durch Stufen A-D und halte Motivation
über Monate stabil

Detailgenauigkeit
Dokumentiere Sondierungstiefen, BoP und Furkationsbefall vollständig nach
KZBV-Format

Patient:innen-Schulung
Erkläre Interdental-Reinigung und Kapseln-Anwendung reproduzierbar mit
Schritt-Schritt-Anleitung

Hygienebeauftragte
Zahnarztpraxis
(RKI/BZÄK Aufbaukurs)
, 05/2024

Sprachen

Deutsch, Muttersprache

Englisch, B1


