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PROFIL
ZMP Zahnmedizinische Prophylaxe-Assistent mit 7 Jahren ZFA-Vorausbildung und ZMP-
Abschluss Zahnaerztekammer Bayern (Note 1,5). Verantwortlich fuer das Prophylaxe-
Programm in der LMU Klinikum Poliklinik fuer Zahnerhaltung Muenchen mit ca. 18 PA-
Sitzungen pro Tag und Recall-Verantwortung fuer 1.400 aktive Prophylaxe-Patient:innen.
ZMP-Erloes durchschnittlich 95 EUR/Sitzung.

BERUFSERFAHRUNG
ZMP Prophylaxe-Assistentin
LMU Klinikum Poliklinik fuer Zahnerhaltung Muenchen
Muenchen, Deutschland
10/2022 - heute
Universitaets-Poliklinik mit 22 Behandlungseinheiten und Prophylaxe-Schwerpunkt

• Durchfuehrung von durchschnittlich 18 PA-Sitzungen pro Tag (PZR + UPT) mit EMS
AirFlow Master + Cavitron Ultraschall + Hand-Curette Gracey

• Recall-Verantwortung fuer 1.400 aktive Prophylaxe-Patient:innen mit Termin-Intervallen 3-
12 Monate in Charly-Software

• PA-Stufentherapie nach DGZMK + DG PARO Leitlinie: Vorbehandlung, Reevaluation und
UPT in eigenstaendiger Sitzungsplanung

• Spray-Praep-Pulverstrahl Air Flow Master EMS fuer Recall-Reinigung und Implantat-
Prophylaxe mit ca. 120 Sitzungen/Monat

• ZMP-Erloes 95 EUR pro Sitzung im Schnitt, Prophylaxe-Umsatz 6.800 EUR/Monat fuer
den eigenen Behandlungstisch

ZMP Fortbildung + ZFA Behandlungsassistenz
Implantat-Prophylaxe-Spezialpraxis Dr. Aichinger Muenchen
Muenchen, Deutschland
08/2021 - 09/2022
Spezial-Praxis Prophylaxe + Implantat-Erhaltung

• Berufsbegleitende ZMP-Fortbildung 09/2021 - 06/2022 mit Pruefung Zahnaerztekammer
Bayern (Note 1,5)

• Erste eigene Prophylaxe-Sitzungen (PZR + Fissurenversiegelung + Implantat-Prophylaxe)

• Charly + DAMPSOFT Befund-Eingabe und Prophylaxe-Abrechnung

ZFA Behandlungs-Assistentin
Zahnarztpraxis Dr. Mueller Berlin-Mitte • Berlin, Deutschland • 08/2015 - 07/2021
Allgemeinzahnmedizin-Praxis

• Pruefung Zahnaerztekammer Berlin 07/2018 mit Note 2,1 bestanden

• Vier-Hand-Assistenz bei Fuellungstherapie, PA, Endo und Prophylaxe

• Hospitations- und erste Prophylaxe-Erfahrung bei der Praxisleitung

FÄHIGKEITEN
PA-Stufentherapie DGZMK + DG
PARO Leitlinie
PZR + UPT Recall-Sitzungen
EMS AirFlow Master + Cavitron
Ultraschall + Gracey-Curetten
Implantat-Prophylaxe (Power-
Bleaching + Air-Polishing)
Charly Praxissoftware (Prophylaxe-
Modul)
GOZ Prophylaxe-Abrechnung
(BEMA + Privat)
Patientenkommunikation
Prophylaxe + Recall
Hygiene RKI/KRINKO +
Validierung MELAG

ZERTIFIKATE
ZMP Zahnmedizinische
Prophylaxe-Assistentin
(Zahnaerztekammer Bayern,
Note 1,5)

• 06/2022

Zahnaerztekammer-Pruefung
Zahnmedizinische:r
Fachangestellte:r (Note 2,1)

• 07/2018

PA-Stufentherapie-Update DG
PARO + DGZMK

• 11/2024

Implantat-Prophylaxe-Kurs
EMS Academy

• 03/2023



AUSBILDUNG
Fortbildung ZMP (Zahnaerztekammer Bayern)
Akademie Zahnaerztekammer Bayern • Muenchen, Deutschland
09/2021 - 06/2022
Zahnmedizinische Prophylaxe-Assistentin (ZMP) • 1,5

Ausbildung ZFA (3 J duale Ausbildung, IHK / Zahnaerztekammer
Berlin)
Berufsfachschule + Zahnarztpraxis Dr. Mueller • Berlin, Deutschland
08/2015 - 07/2018
Zahnmedizinische:r Fachangestellte:r • GPA: 2,1

PROJEKTE
PA-Praeventions-Schulprojekt Muenchen

• 09/2024 - heute
Mitgestaltung eines Schul-Praeventions-Projekts der Zahnaerztekammer Bayern an 4
Muenchner Grundschulen mit ca. 380 Kindern

Roentgen-Sachkundenachweis
StrlSchV

• 08/2021

SPRACHEN
Deutsch • Muttersprache
Englisch • B2
Italienisch • B2

STÄRKEN
Recall-Disziplin
Halte 1.400 aktive Prophylaxe-
Patient:innen mit individuellen 3-12-
Monats-Intervallen ohne Termin-
Lueckenfehler

Aufklaerungs-Geduld
Erklaere Patient:innen Putztechnik (Bass,
Modifiziert-Stillman) bis sie es selbst
spiegelnd zeigen koennen

Wirtschaftlichkeit
Generiere 6.800 EUR Prophylaxe-Umsatz
pro Monat als rentabler ZMP-
Schwerpunkt der Poliklinik


